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PRESENTACIO

Nina Academia impulsa el Recorregut Professional en Veu. La formacid persegueix
dos objectius: capacitar lI'alumnat en les quatre arees inherents a les arts
esceniques i canalitzar el talent a través d'un projecte artistic propi que esdevindra
el Treball de Final de Recorregut de cada alumne. La VEU és l'eix central i I'element
comu als coneixements que ofereix la formacioé. Tot plegat mentre el preparem per
al seu futur professional i I'accés a escoles superiors d'arts escéniques o de musica.

PER QUE LA VEU

Cantar, parlar i actuar requereix del coneixement i el domini de la veu, l'instrument
per excel-lencia amb el qual treballen actors i cantants. Aquesta és la raé per la qual
la veu és l'eix de I'RPV. Tot parteix de la veu i tot gira al seu voltant. Aquest
enfocament és el que diferencia aquesta d'altres formacions.

DURADA DE LA FORMACIO

La formacio té una duracié d'un any al llarg del qual es prepara de forma intensiva a
I'alumnat en les diferents arees: veu, cos, musica i interpretacio.

TREBALL FINAL DE RECORREGUT (TFR)

El TFR és la rad primera i ultima de la formacié i t¢ com a objectiu materialitzar
durant la formacié un projecte artistic propi.

El RPV ofereix tres linies concretes de TFR:
« TEATRE MUSICAL

o CARRERA SOLISTA
« INSTRUMENT | COMPOSICIO
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AREES | ASSICNATURES

L'RPV es vehicula a través de 4 arees essencials a partir de les quals s'han
dissenyat les 8 assignatures que configuren el pla d'estudi més les practiques i els
monografics. El conjunt de coneixement condensat en aquestes materies ha
d’atorgar a I'alumne les eines indispensables per professionalitzar-se en I'ambit de
les arts esceniques i més concretament en el cant, la musica i la interpretacio.

AREES

La VEU és el pilar de la formacio. La veu és l'eix transversal al conjunt de
coneixements que l'alumne adquirira al llarg del curs.

El COS, juntament amb la veu, és la principal eina de treball del cantant i actor. El
seu coneixement i entrenament és imprescindible per cantar i fer front a l'exigencia
tant fisica com vocal.

La MUSICA és l'art i la disciplina que ordena els sons a través del temps i que ens
doéna la possibilitat d'expressar-nos a través de la combinacio de textos i sons.

La INTERPRETACIO, a través de I'entrenament actoral, ens atorga un conjunt d'eines
i recursos que ens capaciten per caracteritzar o representar un personatge, analitzar
un text de qualsevol indole (teatral, cangd) i dotar-lo de sentit i emocié a través de
qualsevol codi (cant, parla, dansa).
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ASSIGNATURES AREA VEU

e Tecnica vocal 1: Anatomia, fisiologia i acustica de la veu
Vocal Lab 1: bases per la improvisacié i cant coral
Tecnica vocal aplicada: Generes, estils i qualitats vocals
Vocal Lab 2: Improvisacié i agilitats

ASSIGNATURES AREA COS

Bases de I'entrenament corporal
Moviment i creativitat

ASSIGNATURES AREA MUSICA - LLENGUATGE

» Bases del llenguatge musical i I'harmonia
e Composicié i instrument

ASSIGNATURES AREA INTERPRETACIO

e Entrenament actoral
e Veu, musica i text
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PRIMER SEMESTRE

VEU | ANATOMIA, FISIOLOGIA | ACUSTICA DE LA VEU
VOCAL LAB 1| BASES PER LA IMPROVISACO | EL CANT CORAL

DESCRIPCIO

L'assignatura aborda el coneixement basic sobre I'anatomia i la fisiologia de
la veu per tal de coneixer els mecanismes fonamentals que operen al cantar.
L'assignatura s'estructura en:
o Teoria i practica de lI'anatomia i la fisiologia del tracte vocal:
o Sistema respiratori
o Sistema fonador
o Sistema ressonador
o Paralllelament, l'assignatura planteja oferir una metodologia que
introdueixi I'habilitat d'improvisar i el desenvolupament de la
dicriminacié auditiva amb la fi de capacitar per realitzar harmonies ja
sigui cantant en directe o en gravacions.

Avaluacio semestral mitjangant treball escrit diari i examens practics:
Descripcio de 'activitat avaluativa i pes de la nota:

COMPETENCIES

AVALUACIO « Practiques de classe (60%)
« Elaboracio diari de classes (20%)
» Assisténcia i participacio a classe (20%)
o Conéixer les diferents estructures implicades en la veu i la seva
correlacié acustica.
« Discriminar acusticament i perceptivament (propiocepcié corporal) les
OBJECTIUS

diferents posicions de les estructures implicades a la veu.

« Demostrar el control muscular de les diferents posicions implicades a la
veu.

o Adquirir la capacitat d'improvisar i fer-ho en diferents estils musicals.

« Desenvolupar I'habilitat auditiva per millorar I'afinacio, la improvisacié i
I'harmonia.

BIBLIOGRAFIA

WEBGRAFIA

« Calais, B (2014) Anatomia para la voz, La liebre de Marzo

o https://www.purposegames.com/es/game/larynx-quiz

o https://www1.columbia.edu/sec/itc/hs/medical/anatomy_resources/an
atomy/larynx/
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https://www.purposegames.com/es/game/larynx-quiz

COS | BASES DE L'ENTRENAMENT CORPORAL

DESCRIPCIO

L'assignatura té com a objectiu establir les bases de I'entrenament fisic
basic per a cantants, establir rutines de treball i adquirir coneixements
rudimentaris sobre les estructures anatomiques relacionades directament
amb la produccio de veu.

AVALUACIO

Avaluacio semestral a través de practiques a classe i treball grupal.
Descripcio de l'activitat avaluativa i pes de la nota:

» Practica a classe (40%)

« Treball individual teoric i practic (40%)

 Assisténcia i participacioé a classe (20%)

OBJECTIUS

« Adquirir un coneixement basic de I'anatomia, la fisiologia i la biomecanica
del cos.

o Desenvolupar la propiocepcié corporal.

o Detectar i entrenar els grups musculars que actuen com a suport per a
una produccio6 vocal eficag.

« Aconseguir una correcta alineacié corporal per millorar el rendiment vocal.

« Obtenir un coneixement basic de la técnica i el vocabulari utilitzats en les
disciplines corporals.

BIBLIOGRAFIA

WEBGRAFIA

« Gelb, M (1987) El cuerpo recobrado, Urano
o Fast, J (1971) El lenguaje del cuerpo, Kairos
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MUSICA | BASES DEL LLENGUATGE MUSICAL |
L'HARMONIA

L'assignatura té com a objectiu assentar els fonaments del llenguatge
DESCRIPCIO musical i I'narmonia per tal que l'alumnat adquireixi el coneixement basic per
desxifrar una partitura i els elements que la configuren per poder dur a
terme, també, les seves propies composicions.

Avaluacio semestral a través d'examen oral i/o escrit i practiques a classe.
Descripcio de l'activitat avaluativa i pes de la nota:

AVALUACIO « Examen (50% de la nota)

« Practiques a classe (40% de la nota)
« Assisténcia i participacio a classe (10% de la nota)

« Definir i comprendre els conceptes basics del llenguatge musical per
defensar-te a I'hora de comprendre directrius d'un director o productor.

« Distingir i interpretar els elements presents en una partitura i aprendre a
escriure i llegir el llenguatge musical. Tots dos, per tal d'aconseguir

OBJECTIUS comprendre qualsevol partitura que s'aporti per a un casting o
produccid.

« Construir acords basics i iniciar-se aixi a I'hnarmonia, clau per compondre
i/0 acompanyar-te amb un instrument melddic com poden ser el piano o
la guitarra.
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INTERPRETACIO | ENTRENAMENT ACTORAL

DESCRIPCIO

L'assignatura té com a objectiu principal proporcionar les eines necessaries
a través de diferents técniques teatrals i del joc i la improvisacié per tal que
l'alumnat adquireixi habilitats interpretatives i aprengui a aplicar-les a partir
del propi talent i capacitat creativa.

L'assignatura s'estructura en:
« Exercicis grupals i individuals a classe
o Creacio d'una rutina d'escalfament i entrenament actoral
« Creacio d'una petita pega teatral individual

AVALUACIO

Avaluacio semestral a través d'examen oral i/o escrit i practiques a classe.
Descripcio de l'activitat avaluativa i pes de la nota:

 Rutina d'escalfament i entrenament (20%)

« Practiques a classe (40%)

 Peca individual(30%)

« Assisténcia i participacié a classe (10%)

OBJECTIUS

« Adquirir un coneixement basic sobre diferents entrenaments actorals
» Desenvolupar l'imaginari propi

« Prendre consciéncia de I'escolta activa a la feina en grup

o Estimular el potencial emocional

o Fomentar la capacitat de crear una petita peca teatral individual

BIBLIOGRAFIA

WEBGRAFIA

» Chejov, M (1999) Sobre la técnica de la actuacién, Alba Editorial

« Osipovna, M (2020) El ultimo Stanislavsky, Fundamentos

o Brook, P (1994) La Puerta Abierta, Alba Editorial

o Mamet, D (2011) Verdadero y falso: herejia y sentido comun para el
actor, Alba Editorial
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SEGON SEMESTRE

VEU | TECNICA VOCAL APLICADA

VOCAL LAB 2

| IMPROVISACIO | AGILITATS

DESCRIPCIO

o L'assignatura consisteix en l'analisis i I'abordatge de diferents estils i

géneres des de la tecnica vocal. Es basara en l'observacié de les
caracteristiques de cada génere treballant les relacions entre les
estructures per trobar el so adequat a cada estil.

Paral-lelament, l'assignatura planteja un treball centrat en Ia
improvisacié amb SCAT i el treball d'agilitat per poder desenvolupar riffs
vocals.

AVALUACIO

Avaluacio semestral a través de practiques a classe i practiques individuals.
Descripcio de l'activitat avaluativa i pes de la nota:

 Practiques a classe (60%)
« Elaboraci6 diari de classes (20%)
 Assisténcia i participacio a classe (20%)

OBJECTIUS

o Coneixer i reconeéixer les diferents qualitats vocals.
« Ampliar el repertorii el banc de sons de l'alumnat en el treball d'estils.
» Explorar diferents col-locacions vocals que generen un timbre o qualitat

vocal concreta en funcié de I'estil.

o Desenvolupar el llenguatge i codis propis del Scat.
« Adquirir agilitat vocal a nivell de plecs vocals i organs de l'articulacié.
» Foentar I'habilitat de crear i desenvolupar figures o riffs propis.
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COS | MOVIMENT | CREATIVITAT

DESCRIPCIO

Explorar el propi moviment a través de diferents tecniques d'improvisacio i
fomentar la creativitat per tal d'identificar-se amb una propia fisicalitat i,
alhora, aprendre a adaptar-se al moviment inherent de géneres musicals i/o
estetiques especifiques.

AVALUACIO

Avaluacié semestral a través de practiques a classe i treball individual
Descripcio de I'activitat avaluativa i pes de la nota:

Practica a classe (40%)
Treball individual practic (40%)
Assisténcia i participacié a classe (20%)

OBJECTIUS

Alliberar emocions a través del moviment

Integrar rutines d'escalfament vocal i corporal

Desenvolupar la intuicid i la capacitat d'improvitzaci6 fora de la zona de
conford

Establir un llenguatge corporal propi a través del control muscular i
articular

Adquirir seguretat i preséncia escenica

Utilitzar el cos a favor de la produccio vocal
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MUSICA | COMPOSICIO | INSTRUMENT

DESCRIPCIO

L'assignatura t¢ com a objectiu assentar una base teodrica-tecnica sobre
l'instrument i iniciar-se a la practica a través de cangons d'altres artistes i
amb la composicié d'una peca propia.

AVALUACIO

Avaluacio semestral a través d'examen teoric i les practiques a classe.
Descripcio de 'activitat avaluativa i pes de la nota:

Activitats practiques (40%)
Avaluacio de la destresa a través de rubrica (40%)
Assistencia i participacié a classe (20%)

OBJECTIUS

Comprendre les bases de linstrument necessaries per desenvolupar
altres capacitats més avancgades.

Adquirir les habilitats de destresa basiques per a 'acompanyament i la
composicio.

Identificar i reproduir ritmes a través de cangons de diferents generes.

BIBLIOGRAFIA

WEBGRAFIA

Amat, C (2003) Mi primer libro de piano, Boileau Editorial de Musica
Czerny, C, Boileau
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INTERPRETACIO | VEU, MUSICA | TEXT

DESCRIPCIO

L'assignatura és la continuacid de les bases establertes al primer semestre
en entrenament actoral perd ara l'objectiu principal és aplicar les eines
adquirides en un solo de text i cangd que treballara cada intérpret i un
ndmero grupal.

L'assignatura s'estructura en:

Context temporal i espacial del text i cango
Treball del personatge

Treball técnic i emocional del text i cangd
Exposici6 del treball individual i el nimero grupal

AVALUACIO

Avaluacié semestral a través de practiques a classe i treball individual o

grupal
Descripcio de l'activitat avaluativa i pes de la nota:

Practiques a classe (20%)
Treball individual i nimero grupal (70%)
Assistencia i participacié a classe (10%)

OBJECTIUS

Adquirir eines amb l'objectiu de fer un treball de contextualitzacio i
subtext previ necessari

Aprendre a crear un personatge a partir del cos i/o de la veu

Coneixer i experimentar vies per implicar I'emocié a la feina de text i
cangd

Desenvolupar la capacitat escénica per enfrontar-se a una actuacid
individual amb cancd i text davant un public
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PRACTIQUES

Les practiques estan associades a totes i cadascuna de les activitats
DESCRIPCIO habituals que linterpret duu a terme al llarg de la seva carrera:
enregistrament en estudi, entrevistes a mitjans de comunicacié (amb audio
o amb audio/video), treball davant de la camera, etc), preparacié mental,
corporal i vocal davant d'un concert o funcid. Les practiques es realitzen el
80% dins de I'Academia i el 20% restant en instal-lacions alienes (estudi
d'enregistrament, platé de televisio, estudi fotografic, estudi de radio, etc).

 Practiques davant de la camera (parla i cant)

ACTIVITATS « Practiques d'enregistrament (solista i cors).

o Simulacié d'entrevistes als mitjans de comunicacié (premsa escrita,
radio i/o televisio).

o Analisi i reflexio sobre la situacié de la industria musical al segle XXI i
encaix de l'artista en aquest context.

Les practiques generen un material en audio i en video que I'alumne haura
AVALUACIO d'analitzar, avaluar i puntuar mitjangant una rubrica d'avaluacié que se'ls
facilitara.
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ACCES

Les candidatures es valoren mitjangant una entrevista personal amb la Nina on
s'analitzen les habilitats i aptituds vocals i musicals de l'aspirant.

A l'apartat d'entrevista personal, l'aspirant ha d'exposar la motivacié que l'impulsa a
cursar aquesta formacio aixi com exposar les inquietuds artistiques que haura de
saber expressar en forma de projecte artistic. Entenem per “projecte artistic” la
projeccio que l'aspirant fa de si mateix en un futur a curt o llarg termini.

Concertar entrevista a info@ninaacademia.com indicant disponibilitat horaria.

MATRICULA

Matricula 800€
Formacio 4.800€/any

ABANS DEL 31/7 DESPRES DEL 31/7

PAGAMENT UNIC ANUAL

estalvi 150€
e Matricula: 800€
e Formacio: 4.650€/any

PAGAMENT UNIC ANUAL

estalvi 750€
e Matricula: 200€
e Formacié: 4.650€/any

PAGAMENT TRIMESTRAL

e Matricula: 800€ pagament uUnic
e Formacio: 1.600€/trimestre

PAGAMENT TRIMESTRAL

estalvi 200€
¢ Matricula: 600€ pagament unic
e Formacié: 1.600€/trimestre

El preu inclou el llibre de treball “La meva veu” (d’anatomia i fisiologia), i TOT tipus de material
necessari per desenvolupar la formacié.
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FILOSOFIAI
METODOLOGIA

El canvi vocal i musical que venim observant des de fa anys a la poblacié més jove,
ho explica en bona part I'accés digital a tota mena de musica i veus, fet que ha
multiplicat exponencialment el ventall de referents dels quals es nodreixen les
generacions nascudes a partir del 2000. Ja ho vam poder constatar amb els primers
alumnes de Nina Acadéemia. Nou anys després, el canvi que il-lumina una nova
generacié de talents musicals encara és més palpable i es manifesta tant en una
maduresa vocal extraordinaria, sorprenent per la seva edat, com en la seva decisio
d'invertir, en la majoria de casos, en formacioé musical .

En vista de les demandes artistiques d'aquestes generacions, cal oferir respostes
formatives, la metodologia de les quals es base principalment en I'experimentacio.
El seu desig és professionalitzar-se i materialitzar tot allo que artisticament
projecten. La nostra obligacio és posar el coneixement al vostre abast i vehicular-lo
a través d'activitats formatives practiques en qué I'alumne va desenvolupar la seva
capacitat creativa i aprengui a col-locar les peces que configuraran projecte artistic
o TFRi es construeixi aixi mateix com l'artista que ja és.

La creacié de coneixement de forma col-lectiva és la filosofia que resideix en la
manera d'entendre la docéncia a Nina Académia. La via d'aprenentatge ha de ser
bidireccional. L'alumne és, en si mateix, una font de coneixement, un ésser que tot
ho absorbeix, ho passa pel seu propi filtre i proposa nous resultats, sorprenents i
mai vists abans. Ens interessa el seu punt de vista i la seva opinié perque d'aqui
parteix la seva singularitat com a artista.
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NORMATIVA

COMUNICACIO

e Les incidencies o les abséncies justificades amb el document pertinent, s'han de
notificar a info@ninaacademia.com

e Els dubtes o consultes de caracter metodologic/pedagogic s'han d'enviar a
nina@ninaacademia.com

ABSENCIES

e L'absencia a classe no justificada dels alumnes menors d'edat sera
comunicada a les families per correu electronic.

ASSISTENCIA A EXAMEN

e L'alumnat pot recuperar un examen individual o grupal sempre que avisi
previament i presenti el justificant pertinent (document médic/laboral)

e L'alumnat pot recuperar I'examen (nota maxima 5) en el cas que la justificacio
sigui médica i/o per activitat professional.

e En cas de no assisténcia a un examen sense previ avis i sense el justificant
pertinent (medic/laboral) la nota final a I'examen sera un NP.

e Les recuperacions es realitzaran en horari de classe.

CAMPUS VIRTUAL

L'alumnat disposa d'un campus virtual on trobara tota la informacié sobre el
calendari lectiu i avaluatiu, documents d'interes, rubriques avaluatives, etc. Per
accedir-hi, es facilitara a I'alumne/a un NIU en el moment de la inscripcio.
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EQUIP DOCENT

NINA
Actriu i cantant | Directora

El Recorregut Professional en Veu és la formacié que m'hauria
agradat cursar quan vaig comengar a cantar als 16 anys.
T'acompanyaré en aquest cami cap a la teva professionalitzacié
perque fer-ho és el que avui déna plenament sentit al meu ofici.

CARLA JOVER
Cantant i Directora Coral

Responsable RPV

El meu vincle amb la veu es va formar de molt petita a través del
cant coral i es consolida amb els estudis de Logopédia que em
van permetre fomar-me en trastorns de la veu i les habilitats
comunicatives. Les ganes d'entendre la veu em porten als estudis
d'anatomia i és a través del Master en Musicoterapia on
aconsegueixo tancar el cercle i unir veu, musica i emocio.

AUREA VIDAL
Actriu i cantant

Responsable Area Interpretacié

La meva formacié com a actriu i cantant i la meva experiéencia
professional, combinada amb els coneixements d'articulacié de
discurs que vaig adquirir a la llicenciatura de periodisme, em
permet treballar de manera transversal I'entrenament vocal, des de
la tecnica necessaria fins a la posada en escena i interpretacio.
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MARTA SARDA
Professora de Pilates i Ballarina

Responsable Area Cos

Cantar es torna facil quan la veu viu en un cos sa, entrenat i ben
organitzat. La meva professié de ballarina em va donar llibertat i
control del cos. La meva formacié a Pilates coneixement i
comprensio de I'anatomia i la biomecanica. La meva experiencia
docent m'ha ensenyat que moure's, i moure's bé, millora el nostre
dia a dia i cura aspectes patologics No ho dubtis... Moure's bé
allibera!

CARLA GAYA

Music i Cantant

Responsable Area Misica i Veu

El meu cami en el mén de la veu i la musica, s'inicia des de ben
petita sempre combinant-ho amb el teatre musical i la dansa. Tenint
I'oportunitat de treballar com a cantant des de jove, el meu interes
per la técnica vocal i la salut vocal, fa que consolidi els meus
estudis en teatre musical a la ciutat de Nova York. Formada en Estill
Voice, piano, llenguatge musical i harmonia
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®
NINA | sissise

Amb NINA ACADEMIA MUSIC ens comprometem a canalitzar el talent |
donar visibilitat i projeccié als joves creadors.

Pol Lupioén, alumne del
Recorregut Professional en Veu
(bromocidé 2024/2025), presenta
el seu primer EP "De Cop Ho He
Entes", fruit del seu TREBALL
FINAL de RECORREGUT.

Primera promocié RPV Segona promocié RPV



https://www.ninaacademiaonline.com/abril-pastor
https://www.ninaacademiaonline.com/NESO

NINA

ACADEMIA

ENTRENA LA VEU. PREPARA EL FUTUR

WWW.NINAACADEMIA.COM

Rambla de Can Mora, 27
08172 Sant Cugat del Valles Barcelona

628 09 18 65



https://www.google.com/maps/place/Nina+Studio/@41.4679059,2.0813017,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x4d4e9af2d97b43a0!8m2!3d41.4678335!4d2.0813124
https://www.google.com/maps/place/Nina+Studio/@41.4679059,2.0813017,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x4d4e9af2d97b43a0!8m2!3d41.4678335!4d2.0813124
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	Explorar el propi moviment a través de diferents tècniques d'improvisació i fomentar la creativitat per tal d'identificar-se amb una pròpia fisicalitat i, alhora, aprendre a adaptar-se al moviment inherent de gèneres musicals i/o estètiques específiques.

	AVALUACIÓ

	MÚSICA | COMPOSICIÓ I INSTRUMENT
	DESCRIPCIÓ
	L'assignatura té com a objectiu assentar una base teòrica-tècnica sobre l'instrument i iniciar-se a la pràctica a través de cançons d'altres artistes i amb la composició d'una peça pròpia.


	PRÀCTIQUES
	DESCRIPCIÓ
	Les pràctiques estan associades a totes i cadascuna de les activitats habituals que l'intèrpret duu a terme al llarg de la seva carrera: enregistrament en estudi, entrevistes a mitjans de comunicació (amb àudio o amb àudio/vídeo), treball davant de la càmera, etc), preparació mental, corporal i vocal davant d'un concert o funció. Les pràctiques es realitzen el 80% dins de l'Acadèmia i el 20% restant en instal·lacions alienes (estudi d'enregistrament, plató de televisió, estudi fotogràfic, estudi de ràdio, etc).


	ACCÉS
	PÀGINA 16

	FILOSOFIA I METODOLOGIA
	NORMATIVA
	EQUIP DOCENT
	El Recorregut Professional en Veu és la formació que m'hauria agradat cursar quan vaig començar a cantar als 16 anys. T'acompanyaré en aquest camí cap a la teva professionalització perquè fer-ho és el que avui dóna plenament sentit al meu ofici.

	MARTA SARDÀ
	Cantar es torna fàcil quan la veu viu en un cos sa, entrenat i ben organitzat. La meva professió de ballarina em va donar llibertat i control del cos. La meva formació a Pilates coneixement i comprensió de l'anatomia i la biomecànica. La meva experiència docent m'ha ensenyat que moure's, i moure's bé, millora el nostre dia a dia i cura aspectes patològics No ho dubtis… Moure's bé allibera!


